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• Doel op zichzelf… 

• Gezegend mens, dichtbij God

• Gods verlangen – met Hem 
zijn

• Het kan op elk tijdstip en op 
elke plaats

• Bijbelse opdracht met 
beloften en heerlijk 
vooruitzicht



Deuteronomium 6



Welke aanleidingen zijn er in 
het leven van je kinderen om 
over God te spreken?
• Iets wat je kind gelezen 

heeft
• De natuur
• Het nieuws
• Een reclame
• Een liedje
• Een gebeurtenis



Welke 
aanleidingen 

waren er vandaag 
om over God te 

spreken?



Opdracht





Wat heb je nodig voor 
spontane gesprekjes?



Deuteronomium 6



Kinderen en jongeren leren door te kijken.

Belangrijker dan onze woorden, is het 
wandelen met God.

Blijf in Mij, en Ik in u. 
Zoals de rank geen vrucht 
kan dragen uit zichzelf, als 
zij niet in de wijnstok blijft, 
zo ook u niet, als u niet in 

Mij blijft.



Deuteronomium 6



Opdracht



• (Korte) ontmoetingsplek, 
interactie

• Start van de dag, 
avondmaaltijd

• Thuiskomen uit school: 
verhalen delen

• Plek waar de Bijbel (open) ligt
• Memoriseren, 

gezinsmomenten
• Symbolen: kijktafel, 

knutselwerkjes…



• Oefen ‘s morgens een Bijbeltekst (memoriseren)

• Bedenk zelf een intro die de link legt met hun eigen belevingswereld of 
met ons leven

• Kleuter: Stel vooraf een luistervraag. Kijk regelmatig samen platen van 
de kinderbijbel

• Geef iedereen die kan lezen een eigen Bijbel

• Stel voor/na het Bijbellezen een vraag  ( p: dobbelsteen of 
gesprekskaartjes). Laat ze nadenken over wat ze hebben gehoord.



2-5 jaar: luisterhouding, betrokkenheid
Dieren, geluiden, tellen, kleuren enz. 

5-7 jaar: ontdekkend luisteren
Wie zijn er? Maak een tekening van… Wat hoor je? Wat deed…. 
Wat betekent?

8-11 jaar: begrijpend lezen
Waarom denk je…. Wat laat dit zien? Wat leer je over de Heere? 
Wat leer je over jezelf?

> 12 jaar: toepassend luisteren
Hoe is dit voor jou? Wat zou jij ervan vinden als… waar in de 
Bijbel kunnen we nog meer over dit thema lezen?



• Peuter/Kleuter:  Kijk samen naar de platen in de 
kinderbijbel. Vertel het verhaal eens met duplo. Zoek een 
bijpassend versje om te zingen of een kleurplaat

• Kies een moment (bijvoorbeeld vrijdagavond of 
zondagmiddag) dat je een verhaal uitdiept en actief 
verwerkt. Zoek op internet op ‘gezinsmomenten’.

• Bovenbouw: doe regelmatig een korte ‘Bijbelstudie’ 



ww.abcvoorkinderen.nl







Ik leg de namen van mijn kinderen in Uw handen;
graveer Gij ze daarin met onuitwisbaar schrift.
Dat niets of niemand ze ooit daaruit kan branden,
ook niet als satan ze straks als de tarwe zift.

Houdt Gij mijn kinderen vast als ik ze los moet laten
en laat altijd Uw kracht boven hun zwakheid staan.
Gij weet hoe mateloos de wereld hen zal haten
als zij niet in het schema van de wereld zullen gaan.

Ik vraag U niet mijn kinderen elk verdriet te sparen,
maar wees Gij wel hun troost, als ze eenzaam zijn en bang.
Wil om Uws Naams wil hen in Uw verbond bewaren
en laat ze nooit van U vervreemden, nooit, hun leven lang.

Geke Wiersma



• Onze Vader
• Bespreken van ‘gebedsgewoonten’.

• Liever hardop formuliergebed dan 
stil gebed. 

• Liever vrij gebed dan 
formuliergebed. 

• Liever met betrokkenheid van 
kinderen dan zonder. 

• Liever met elkaar, of om de beurt, 
dan alleen. 



• (Uitgebreide) ontmoeting met 
elkaar

• Diepgaandere, persoonlijke 
gesprekken

• Weekenden - zondag
• Tijd voor elkaar, koffie & lekkers
• Muziek / zingen
• Gezinsmomenten
• Voorlezen
• Bijzondere momenten zoals 

verjaardagen



Deel wat je aansprak en stel je kind vragen

Kleuter:  
• Over wie ging het?  
• Was Sara blij of verdrie g?  
• Hebben we een versje gezongen wat je kent? 

Basisschoolkind:  
• Wat heb je getekend / opgeschreven over de preek?  
• Over wie ging de preek?  
• Hee  de dominee iets genoemd om te doen?  
• Weet jij een lied dat bij de preek past? enz.





• Intimiteit, geborgenheid
• Het ‘eigen’ plekje van het 

kind
• Dagafsluiting
• Zorgen delen
• Bijbellezen en bidden
• Knuffelen



• Leer kinderen zelf de Bijbel te lezen en te onderzoeken. 
• Stel vragen bij het gedeelte dat je leest:

• Over wie gaat dit gedeelte? Begrijp ik wat dit 
betekent? 

• Wat leer ik hier over de Heere? Wat leer ik over 
mezelf? 

• Waar waarschuwt de tekst voor? Wat belooft de 
Heere in deze tekst? Wat zegt deze tekst over de 
Heere Jezus?

• Wat is er in deze tekst tot voorbeeld?
• Hulpmiddel: Bijbelleesboekje

• Cognitief of meditatief?



• Leer kinderen zelf de Bijbel te lezen en te onderzoeken. 
• Stel vragen bij het gedeelte dat je leest:

• Over wie gaat dit gedeelte? Begrijp ik wat dit 
betekent? 

• Wat leer ik hier over de Heere? Wat leer ik over 
mezelf? 

• Waar waarschuwt de tekst voor? Wat belooft de 
Heere in deze tekst? Wat zegt deze tekst over de 
Heere Jezus?

• Wat is er in deze tekst tot voorbeeld?
• Hulpmiddel: Bijbelleesboekje



Op deze manieren richt jij daar de ogen van je kinderen
op God en op Zijn Koninkrijk! 

Schrijf het in steekwoorden op de plattegrond.

Opdracht (individueel): bedenk voor jezelf op welke manier God een plek heeft 
in jullie eetkamer, huiskamer en slaapkamer. 



Opdracht 



www.geloofwaardigopvoeden.nl 

Contact:
therabravenboer@ikc.nu

nbakker@hervormdjeugdwerk.nl
06-29601076



Positief spreken over God, Gods Woord 
en geboden, Bijbelse normen en 
waarden, Gods schepping, de kerk enz…

• Spontane geloofsopvoeding -
verweven in de dagelijkse leefwereld:

• Doelgerichte geloofsopvoeding -
momenten die je inplant



• In gesprek komen over het geloof
• Samen de kinderbijbel lezen, 

gesprekje over het verhaal
• Gesprek rondom de Bijbel
• Napraten over de preek



Vraag



• Aandachtige waarnemer
Ruimte voor het kind om zelf te ontdekken 

• Betrokken reisgenoot
Samen optrekken 

• Inhoudelijke gids
Leiding en de weg wijzen

Bron: Nooit meer een kleurplaat, Maarten Hutter en Henk Kuindersma


