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Voorwoord 
 
Zangvereniging De Lofstem uit Arnemuiden en het Marnixkoor uit Vlissingen 
bestonden in 2019 / 2020 beiden 60 jaar. Dit jubileum wilden we samen vieren 
met een gezamenlijke zangavond. Dit hadden we aanvankelijk op 16 mei 2020 
gepland, maar dat kon toen niet doorgaan.  
Gelukkig dat het nu wel mogelijk is om deze zangavond te kunnen houden.  
Buitenom beide koren en dirigenten verlenen onderstaande muzikanten hun 
medewerking aan de uitvoering van dit oratorium. De spreker deze avond is 
prop. Jan Meerkerk.   
 
In dit oratorium genaamd ‘Exodus’ van Johan Bredewout volgen we in grote 
lijnen het leven van Mozes, de grote bevrijder van het volk Israël uit het land van 
de slavernij: Egypte.  
Israël moet veertig jaren in de woestijn doorbrengen om te begrijpen wat het 
betekent om in vrijheid te leven. Dan pas kan het volk het beloofde land 
intrekken. 

 
 

 Orgel Harm Nieuwenhuijse  
 Piano Jan Peter Teeuw 
 Trompet  Pascal van de Velde 
 Trompet  Matthijs Valkenwoud 
 Hoorn Sep Otten 
 Fluit Aleida Stouten 
 Hobo Martin van Moort 
 Percussie Gijsbert van Rijswijk 

 Spreekstem Jan Meerkerk 
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 WELKOM  Marjo Nijholt 

 

 SAMENZANG  Psalm 105 : 3 en 4 ritmisch 

Vraagt naar den HEER en Zijne sterkte, 

Naar Hem, die al uw heil bewerkte; 

Zoekt dagelijks Zijn aangezicht; 

Gedenkt aan 't geen Hij heeft verricht, 

Aan Zijn doorluchte wonderdaân; 

En wilt Zijn straffen gadeslaan. 

 

Gij volk, uit Abraham gesproten, 

Dat zoveel gunsten hebt genoten, 

Gij Jacob's kind'ren, die de HEER 

Heeft uitverkoren, meldt Zijn eer. 

De HEER is onze God, die d' aard' 

Alom door Zijn gericht vervaart. 

 

 OPENING  Prop. Jan Meerkerk 

 

 SAMENZANG  Psalm 105 : 23 en 24 ritmisch 

Dus toog 't verkoren volk des HEEREN 

Al juichend uit, op Gods begeren. 

Het land der heid'nen van rondom, 

Schonk Hij hun tot een eigendom; 

Der volken arbeid werd geheel 

Aan Israël ten erf'lijk deel. 

 

Die gunst heeft God Zijn volk bewezen, 

Opdat het altoos Hem zou vrezen, 

Zijn wet betrachten, en voortaan 

Volstandig op Zijn wegen gaan. 

Men roem' dan d' Oppermajesteit 

Om zoveel gunst, in eeuwigheid. 

ORATORIUM  o.l.v. Marien Stouten 

 

1. Inleiding   instrumentaal 
 
Lezing 
 

2. Proloog 
Door een zee van zand en stenen, 
trekken Abrams kind’ren voort, 
naar het land van de belofte, 
waar een blijde toekomst gloort. 
Heer, als Gij niet met ons mee wilt gaan, 
doe ons van hier niet optrekken!  

In het diensthuis van Egypte, 
onderdrukking, slavernij, 
hoort Jaweh hun bitter klagen, 
slaakt hun boeien, maakt hen vrij. 
Heer als Gij niet met ons mee wilt gaan, 
doe ons van hier niet optrekken!  

 
Lezing 
 



- 4 -  

3. Op de Horeb 
Op de Horeb geeft God woorden, 
tien, voor elke vinger één. 
Regels om met Hem te leven, 
staan gebeiteld in de steen.  
 

4. Tien woorden van het verbond 
Hoor Israël, de Heer uw God, de HEER is ÉÉN. 
Die uit Egypte u bevrijdt, naar ’t land van de belofte leidt. 
Tien woorden heeft Hij u gegeven, daarmee mag u in vrijheid leven. 
Hoor Israël, de Heer uw God, de HEER is ÉÉN. 
 
Dien geen God behalve Mij, Ik duld geen and’ren aan mijn zij. 
U zult daarnaast geen beelden maken van hemelse of aardse zaken. 
Buig nooit meer voor een beeld van hout en wordt geen slaven van het goud. 
Gedenk vol vreugde Mijn gebod en spreek met eerbied van uw God. 
De sabbat is aan u gegeven, om één dag vrij van werk te leven: 
Eens zuchtte u in slavernij, de Here maakte jullie vrij. 
Hoor Israël, de Heer uw God, de HEER is ÉÉN. 
 
Aanvaard van ouders het gezag en toon respect van dag tot dag. 
Mijn rijk volgroeid door de geslachten, van mensen die mijn heil verwachten. 
Zij die naar mijn geboden leven, zal Ik ’t beloofde land eens geven. 
In ’t land dat Ik u allen schenk wordt van geen mens een haar gekrenkt. 
De naaste trouw en samen delen Ik geef genoeg voor nog zo velen. 
In woorden en in uw gedachten zult gij uw naaste hoger achten.  
Hoor Israël de Heer Uw God, de HEER is ÉÉN.  
 
Gun ook een ander zijn geluk en maak niets door jaloersheid stuk. 
Ik heb het allemaal gegeven daarvan mag jij in voorspoed leven. 
En samen met de ander zingen: “De Heer deed ons zeer grote dingen!” 
Hoor Israël, de Heer uw God, de HEER is ÉÉN. 
 
Die uit Egypte u bevrijdt, naar ’t land van de belofte leidt. 
Tien woorden heeft Hij u gegeven, daarmee mag u in vrijheid leven. 
Hoor Israël, de Heer uw God, de HEER is ÉÉN. 
 
Lezing 
 

5. Wijsheid 
De wijsheid van de Farao door vrees en haat gedreven, 
beneemt de toekomst aan Gods volk en staat hen naar het leven. 
De vreze des Heren is het begin der wijsheid, Zijn lof houdt eeuwig stand! 
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De wijsheid van twee vrouwen dan is in de vrees des Heren 
en doet de vloek van Farao in zegening verkeren. 
De vreze des Heren is het begin der wijsheid, Zijn lof houdt eeuwig stand! 
 
De wijsheid van de Farao is dwaasheid in Gods ogen 
en Hij betoont Zijn trouw verbond aan allen die geloven. 
De vreze des Heren is het begin der wijsheid, Zijn lof houdt eeuwig stand! 
 
Lezing 
 

6. Het biezen mandje 
Eens dreef de ark met Noach, vrouw en zonen 
op ’t water van de vloed, om dan opnieuw de aarde te bewonen. 
Nu drijft een ark door moeders hand geweven 
en ’t water van de dood draagt veilig dat wat goed is naar het leven. 
 
Zo komt een prins die straks zijn volk zal leiden, 
in ’t huis van Farao, leert daar een weg om hen eens te bevrijden. 
Straks scheidt een muur van water hen van ’t leven. 
Aan ‘d oevers van de zee maakt God ruim baan; leidt hen op goede wegen. 
Eens dreef de ark…. 
 

7. Muzikaal intermezzo I   instrumentaal 
 
Lezing 
 

8.  Mozes 
Mozes vergeet zijn broeders niet er is veel kommer en verdriet. 
De last is niet te dragen, ze worden veel geslagen. 
Een drijver sterft er door zijn hand, zijn lichaam verborgen in het zand. 
Dan komen de geruchten en dus moet Mozes vluchten. 
 

9. Vlucht 
Vlucht Mozes, vlucht! Wat heb je gedaan? 
Had je wel recht om die man dood te slaan? 
Vlucht Mozes, vlucht! Daar in de woestijn 
kun je alleen en in veiligheid zijn.  
 
Waar kan ik U ontlopen, waar kan ik U ontvluchten? 
Al vloog ik naar het uiterste oosten, of streek ik neer in het verste westen; 
Gij zijt daar! 
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Vlucht Mozes, vlucht! Wat had je gedacht? 
Ik red het volk wel in mijn eigen kracht? 
Vlucht Mozes, vlucht! Weg van het gevaar, 
weg van je schuld, maar de Heer is ook daar. 
 
Waar kan ik U ontlopen, waar kan ik U ontvluchten? 
Al vloog ik naar het uiterste oosten, of streek ik neer in het verste westen; 
Gij zijt daar! 
Vlucht Mozes, vlucht! Vlucht Mozes, vlucht! 
 
Lezing 
 

10. Veertig jaren 
Veertig jaren van bezinning, eenzaam in de zandwoestijn. 
Om onzeker, vol van twijfel, helemaal alleen te zijn. 
Veertig jaren duizend vragen, veertig jaren zonder land, 
om dan eindelijk te weten: ‘Niet mijn kracht, maar door Uw hand.’ 
Veertig jaren om te worden toonbeeld van zachtmoedigheid. 
Veertig jaren om te leren dat alleen ‘Ik Ben’ bevrijdt. 
 
Veertig jaar met open ogen, veertig jaren ziende blind. 
God komt in de braamstruik spreken in een helder brandend licht. 
Veertig dagen zal eens Jezus vasten in de zandwoestijn 
en verzocht door Satans listen, steeds de overwinnaar zijn.  
Veertig jaren om te worden toonbeeld van zachtmoedigheid. 
Veertig jaren om te leren dat alleen ‘Ik Ben’ bevrijdt. 
 
Lezing 
 

11. Bij Farao 
Mozes gaat voor de Farao staan en zegt: “Laat nu het volk toch gaan!” 
Als Farao niet wil horen, komt God zijn macht verstoren 
met plagen, kikkers en de pest, de sprinkhaan tot geen groen meer rest. 
De engel slaat de kind’ren, niets kan de uittocht hind’ren. 
 

12. Pesach, sloeg over 
Wij eten het staande met de stok in de hand, 
geschoeid onze voeten, verlaten het land. 
Niets laten we over, het lam reeds geslacht, 
lost ons van de plaag die Egypte nu wacht. 
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Zo trekken we verder en Egypte zo bang, 
het hoort de bazuinen, ons blijde gezang. 
Beladen met schatten, met rund’ren en kleinvee, 
vertrouwend op God, Hij zelf gaat met ons mee! 
 
De weg ligt nu open naar de vrijheid die lacht, 
Zijn wolk zal ons leiden, Zijn vuur in de nacht. 
 
Lezing 

 

13. Kiezen 
Refrein:  
Wie wil je zijn, wat wil je geven, kies je ervoor om als slaaf te leven? 
Heb je vertrouwen in “Ik Ga Met Je Mee”  
trek dan met Mozes dwars door de zee. 
 
Nu moeten we kiezen, nog deze nacht,  
ginds de woestijn waar de vrijheid ons wacht, 
voor ons de zee die ons scheidt van de hoop. 
De angst grijpt ons aan, waar is ons geloof? 
Refrein 
 
Nu moeten we kiezen, nog deze nacht, 
achter ons Farao, zijn wapens, zijn kracht. 
Wie zal ons redden, zijn macht is zo groot, 
hij nadert zo snel, wij zijn als dood! 
Refrein 
 
Nu moeten we kiezen, nog deze nacht, 
ginds de woestijn waar de vrijheid ons wacht. 
Hij zal ons leiden, neemt ons bij de hand, 
Hij neemt ons mee naar ’t beloofde land. 
Refrein 
 

14. Rode Zee 
Mozes staat aan de Rode Zee, het volk wil niet meer met hem mee. 
Ze hebben veel te klagen en durven het niet te wagen. 
De wolkkolom gaat met hen mee. Hij heft zijn hand over de zee. 
Gods trouw zal ook nu blijken, de woeste golven wijken. 
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15. Door een zee  SAMENZANG 
Door een zee van zand en stenen, 
trekken Abrams kind’ren voort, 
naar het land van de belofte, 
waar een blijde toekomst gloort. 
 
Baant een weg door woeste baren, 
in de nacht voert hen Gods hand, 
dekt hen veilig als een mantel, 
in de wolk naar d’overkant. 

 

16. Lied van Mirjam 
Zingt de Heer want Hij is hoog verheven, 
het paard en zijn ruiter stortte Hij in zee! 
 
Zing voor de Heer, Hij is hoog verheven. 
Zing voor de Heer, Hij heeft ons gered. 
Zing, zing, Hij geeft ons nieuw leven,  zing de Heer! 
 

17. Muzikaal intermezzo II   instrumentaal 
 
Lezing 
 

18. Mijn banier is de Heer 
Het lied van bevrijding komt hij verstoren,  
om liefde en vrede in de kiem te smoren. 
Hij komt met zijn dreigen, wil met ons vechten, 
zaait angsten en twijfel en maakt ons weer knechten.  
 
Refein: 
Strijd, Jozua strijd, God zelf staat aan jouw kant, 
ziet op naar Mozes met zijn staf in de hand. 
Leg je bij het kwaad niet neer. 
Dit is de strijdkreet: ‘mijn banier is de Heer!’ 
 
Zo slaat hij de zwakken, vrouwen en kleinen 
en laat het geweten bij mensen verdwijnen. 
Maar God zal hun misdaad nimmer vergeten, 
Hij koestert de zwakken en die geeft Hij leven. 
Refrein 
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19. Op de berg bij God 
Mozes gaat op de berg naar God, ontvangt het goddelijk gebod. 
Tien regels om te leven zijn hem door God gegeven. 
Maar ’t volk maakt dan een kalf van goud. Als hij het feestend volk aanschouwt: 
de tafels gaan aan stukken. Zal alles dan mislukken? 
 
Mozes leidt hen door de woestijn, dan moet er ook te drinken zijn. 
Het volk loopt weer te klagen, ze hebben lege magen. 
Hij reageert zijn boosheid af en slaat de rots daar met zijn staf. 
Het water gaat wel stromen, maar eind aan al zijn dromen… 
 

20. Pelgrims 
Heer, als Gij niet met ons mee wilt gaan, doe ons van hier niet optrekken! 
Als slaven zijn wij uitverkoren, Gij maakt ons tot uw eigen volk. 
Om uit het diensthuis ons te leiden, gaat Gij ons voor in vuur en wolk. 
Door ’t midden van de woeste baren van nacht en dood, voert ons Uw hand, 
de wolk beschermend als een mantel, herboren naar de overkant. 
Heer, als Gij niet met ons mee wilt gaan, doe ons van hier niet optrekken! 
 
Op Horeb geeft Gij dan tien woorden, die ons in een woestijn van zand 
gaan leren om als vrije mensen te wonen in ’t beloofde land. 
Uw tent is altijd in ons midden, U woont bij ons, U gaat vooraan. 
De ark getuigt van Uw beloften, die altijd ons voor ogen staan. 
Heer, als Gij niet met ons mee wilt gaan, doe ons van hier niet optrekken! 
 
Gij voedt ons daar met hemels manna, laaft ons met water uit de steen. 
Gij wilt ons klein geloof beschamen als ook de weg onvindbaar scheen. 
Zo trekken wij als pelgrims verder, Uw grote toekomst in het oog. 
Dan is, als Gij maar met ons meegaat, geen zee te diep, geen berg te hoog! 
Heer, als Gij niet met ons mee wilt gaan, doe ons van hier niet optrekken! 
 
Lezing 
 

21. Mozes’ einde 
Mozes die op de Nebo sterft, ziet daar het land dat hij niet erft. 
Het volk zal er eens wonen, maar hij mag daar niet komen. 
Want op de rots bij Meriba, de Heer zei: “Spreek” maar hij ging slaan, 
van boosheid buiten zinnen. Nu mag hij ’t land niet binnen! 
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22. Finale: visioen van Mozes 
Het volk zal daar eens wonen en leven in pais en vree. 
In ’t land van melk en honing vindt iedereen zijn stee. 
Na veertig jaar verwachten, gezwoeg in de woestijn, 
na talloze geslachten zal er weer welvaart zijn.  
Verlost uit al hun lijden, uit ’t diensthuis, slavernij, 
gaan zij nu als bevrijden. De Heer staat aan hun zij!  
 
Amen Halleluja, Amen!  
 
Eens komt de grote Koning, die alle tranen droogt. 
Hij zelf is dan een woning voor ieder die gelooft. 
Door een zee van zand en stenen, trekken Adams kind’ren voort, 
naar het land van de belofte waar een blijde toekomst gloort! 
 
Halleluja, Amen, Amen! 
 

 AFSLUITING  Prop. Jan Meerkerk  

 

 SAMENZANG (staande) Ga met God en Hij zal met je zijn 

1. Ga met God en Hij zal met je zijn,  

jou nabij op al je wegen  

met zijn raad en troost en zegen.  

Ga met God en Hij zal met je zijn. 

2. Ga met God en Hij zal met je zijn:  

bij gevaar, in bange tijden,  

over jou zijn vleugels spreiden.  

Ga met God en Hij zal met je zijn. 

 

3. Ga met God en Hij zal met je zijn:  

in zijn liefde je bewaren,  

in de dood je leven sparen.  

Ga met God en Hij zal met je zijn. 

 

4. Ga met God en Hij zal met je zijn,  

tot wij weer elkaar ontmoeten,  

in zijn naam elkaar begroeten.  

Ga met God en Hij zal met je zijn. 

COLLECTE bij de uitgang 

Digitaal uw collectegeld overmaken kan ook via  

deze QR-code. 
Scan de QR-code om te betalen voor Gift Exodus.  

 

 

  



- 11 -  

 

De Lofstem en MarnixkoOr danken u  

voor uw aanwezigheid. 
 

Hartelijk dank aan allen die deze avond mogelijk hebben gemaakt:  

de meewerkende koren, dirigenten, musici, pastoraal werker, kerkenraad, koster 

en de gemeentes Middelburg en Vlissingen. 

Eveneens hartelijk dank aan alle sponsoren. 
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Van den Bosse Bewindvoeringen  
Bewindvoering en financieel beheer in Nederland. Actief in Zuid-Holland, Zeeland, 
Noord-Brabant, Gelderland en Utrecht. 
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RMU Mode 
Langstraat 17, 4341 EB Arnemuiden, T. 0118-601588, www.rmu-mode.nl 
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Woning- en Meubelstoffering Jan de Nooijer 
Langstraat 79, 4341 ED Arnemuiden, 0118-602937, www.jandenooijervof.nl. 
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